
Dans er livsglæde! Har du lyst til at være med til nogle 
fornøjelige festlige og billige eftermiddage, samt en 
Gallafest, hvor vi bl.a. kan lufte vores selskabstøj, så 
kontakt os og få nærmere oplysninger.
Vi glæder os til at høre fra dig.

Ann-Cathrine Nesager

Bestyrelsen:

Formand: Kirsten Lund Jakobsen
22884570
p-k.jakobsen@mail.tele.dk

Kasserer: Alice Meilgård Asmussen 
40403270
alice meilqaard@hotmail.com

Næstformand: Hans Asmussen

Sekretær: Annie Nielsen

Bestyrelsesmedlem: Vera Sørensen

Instruktør: Inge Aaberg

Pianist:

Skal vi 
danse 
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Vi er nogle glade mennesker, i alle aldre, der med stor 
fornøjelse danser og samtidig udbreder kendskabet til de 
gamle selskabsdanse, som de blev danset ved de store 
internationale baller rundt omkring i Europa.

Til disse danse hører bl.a. store kvadrilledanse som:

Høstdronningen, Prins Henrik Kvadrillen,
Norsk Francaise, Damekvadrillen,
Les Lancier, Den Nederlandske kvadrille,
Prinsesse Alexandrine, Kronprinsesse Ingrid, Prinsen, 
Pariser Kvadrillen osv.

Desuden danser vi pardanse og rækkedanse som:

Valse, Louisen Polka, Radetzky march osv.
Vores instruktør Inge Aaberg leder os gennem dansene 
sammen med vores faste huspianist Ann- Cathrine 
Nesager, så selv de sværeste trin bliver lette. Formålet med 

det hele er at have det sjovt og samtidig lære nogle 
spændende danse.

Vi danser på Ellegården, Stavnsholtvej 168 i Farum den 
første søndag i hver måned fra september til og med marts 
fra kl. 13.30 til kl. 16.30.

To gange om året gør vi lidt mere ud af det. I december 
holder vi julehygge efter træningen. I løbet af marts holder 
vi en Gallafest med stor middag og efterfølgende bal.

Dansedatoer i sæson 2024/2025:

Søndag 01.09.2024
Søndag 06.10.2024
Søndag 03.11.2024
Lørdag 07.12.2024 (+Julehygge)
Søndag 05.01.2025
Søndag 02.02.2025
Søndag 02.03.2025 (+ Generalforsamling)
Lørdag 22.03.2025 (+ Gallafest)


